
Organisator: Shuyukan Karate (SKR) | http://www.shuyukan.ch/ | Seite 1| 18.04.2013

38.	Zürcher	kantonale	Karatemeisterschaft	2013	

Sonntag,	7.	Juli	2013,	Sporthalle	Roosriet,	Sonnenplatz	1,	8630	Rüti	ZH	

Anmeldungen: Nur per Internet auf https://www.sportdata.org/karate/set-online/

Kontaktperson bei Fragen:
Bernhard Stössel
Im Chlaus 1
8630 Rüti ZH
Tel: +41 79 675 94 14
Email: beni.stoessel@bluemail.ch

Anmeldeschluss: Freitag, 21. Juni 2013, 22.00 Uhr

Änderungen vorbehalten. Alle Informationen und detaillierter Zeitplan
sind auf http://www.shuyukan.ch/ ersichtlich.

Startgeld CHF 15.-- Einzel
CHF 30.-- Team
Die Startgelder werden pro Dojo in der Halle bezahlt.

Ausweis und Lizenz Pässe müssen nicht eingeschickt werden! Die Sportler müssen die Pässe
am Turniertag mitnehmen; es werden Stichproben durchgeführt.

Versicherung Jeder Teilnehmer hat selber für ausreichenden Versicherungsschutz zu
sorgen. Bei Unfällen wird vom Veranstalter jede Haftung abgelehnt. Dies
gilt auch im Bezug auf abhanden gekommene Gegenstände.

Bewilligung Jeder Kämpfer unter 18 Jahren (Geburtsdatum) und jünger muss eine
gültige Bewilligung einer erziehungsberechtigten Person vorweisen kön-
nen (SKV-Ausweis Seite 9).

Antidoping Der unterzeichnende Sportler verzichtet auf jede Form von Doping. Als
Doping gilt die Verwendung von Substanzen aus verbotenen Wirkstoff-
gruppen und die Anwendung verbotener Methoden gemäss der jeweils
aktuellen Dopinglisten von Swiss Olympic und des zuständigen internati-
onalen Verbandes (siehe http://www.antidoping.ch/). Der Sportler unter-
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zieht sich im Falle eines Doping-Verstosses der Sanktion gemäss den Sta-
tuten und Reglementen von Swiss Olympic, der Swiss Karate Federation
(SKF) und der World Karate Federation (WKF). Er erklärt, diese zu ken-
nen.

Er anerkennt die ausschliessliche Zuständigkeit der Disziplinarkammer
von Swiss Olympic zur erstinstanzlichen Beurteilung von Doping-Verge-
hen und unterstellt sich ausdrücklich deren Beurteilungskompetenz.

Doppelstarts in den Einzel- sowie den Teamkategorien sind nicht er-
laubt! Der Organisator dankt für euer Verständnis!

Einzeldisziplinen Siehe SET-Online auf https://www.sportdata.org/karate/set-online/

Team Kata Siehe SET-Online auf https://www.sportdata.org/karate/set-online/

Team Kumite Siehe SET-Online auf https://www.sportdata.org/karate/set-online/

Zusammensetzung 2 Herren + 1 Dame (1 Ersatz Herren)

Kampfreihenfolge: 1. Herren, 2. Damen, 3. Herren

Katareglement Einzelkata (WKF-Kataliste + Heian)
2 verschiedene Katas (jede Runde alternierend) – gleichzeitige Vorfüh-
rung.
Im Final muss eine dritte Kata gezeigt werden – einzeln vorgeführt.

Teamkata
2 verschiedene Katas (jede Runde alternierend) – einzeln vorgeführt.
Im Final darf die gleiche Kata nochmal gezeigt werden (ohne Bunkai).

Kumitereglement Grundsätzlich nach WKF-Shobu-Reglement. Wir behalten uns aber vor,
Änderungen vorzunehmen, die wir vor Ort kommunizieren werden.

Kampfsystem Modus Montreal mit Trostrunde

Kampfzeit Kinder: 1 ½ Minuten effektiv
Jugend/Junioren/Elite: 2 Minuten effektiv
Team-Kumite: 2 Minuten effektiv

Gewichtskontrolle Die Kumite-Kategorien werden alle im Open-Status ausgetragen. Eine
Gewichtskontrolle ist deshalb nicht nötig.
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Strafe bei Kontakt Shobu-System
Bei Erreichen von minus 11 Punkten erfolgt der Ausschluss aus den
Kumitewettbewerben. Es können folgende Minuspunkte vergeben wer-
den:
- Chui - 3 Punkte
- Hansoku  - 8 Punkte

Sieg durch Hansoku Karatekas, die zweimal durch Hansoku gewinnen, werden vom Kumite-
wettbewerb ausgeschlossen.
Die Kontrolle erfolgt mittels Unfallprotokoll und wird vom Tatami Chef
überwacht.

Gesundheit Jeder Karateka muss gesund und sporttauglich sein.

Ketten, Ringe usw. Karatekas dürfen nichts tragen, was Verletzungen verursacht (Ringe,
Halsketten, Ohrringe, Armbänder usw.). Ebenso ist es untersagt, mit
Bandagen und Verbänden an Händen, Armen, Füssen, Beinen zu kämp-
fen. Ausnahmen können vom Wettkampfarzt angelegten Verbände sein.
Die verantwortlichen Schiedsrichter sind für die Kontrolle verantwort-
lich.

Doping Doping ist verboten und strafbar. Man versteht unter diesem Verbot die
Anwendung von Drogen, Alkohol, Cannabis, Koffein und ähnlichen Mit-
teln entsprechend der vom SOV genannten Dopingsubstanzen (aktuelle
Liste auf http://www.antidoping.ch/). Doping wird bestraft, siehe Do-
ping-Reglement Swiss Olympic. Wer einen Karateka zum Doping anstif-
tet oder Beihilfe leistet, wird in gleicher Weise bestraft.

Bekleidung Karate-Gi weiss, ohne Werbung. Ein Dojo- oder Verbandsabzeichen auf
der linken Brustseite ist erlaubt.

Schutz Zahnschutz, WKF Hand- und Fussschützer (rot und blau) sowie
Tiefschutz für Herren und Brustschutz für Damen sind obligatorisch.
Schienbeinschützer ab Jugendkategorie obligatorisch.
Körperschutz fakultativ.

Turnierverantwortlicher Beni Stössel
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