
 

KARATE 

 
Fédération Luxembourgeoise  

des Arts Martiaux 
 

Tel/Fax : 49 66 11 
E-mail : sekretariat@flam.lu 

www.flam.lu 

 

Dimanche,le 30 juin 2013 
 

Karaté Club Shifflange 

Hall Omnisports 

Coupe  
Prince Louis 

2013 
 

(Ancienne coupe FLAM Kata par 
ceinture) 

Masculins & Féminins 
Individuels & Equipes 

Horaires Dimanche 30 juin 2013 

8:30 – 9:00 Frais d’inscription  

9:00 – 9:15 
9:15 – 9:45 

9:45 – 10:15 
10:15 – 10:30 
10:30 – 11:00 
11:00 – 11:30 
11:30 – 12:00 

Equipe ceinture Orange - Verte (Masculin &Féminin) 
Ceinture Orange (Masculin & Féminin) 
Ceinture Verte (Masculins & Féminin) 
Equipe ceinture Bleue - Noire (Masculin &Féminin) 
Ceinture Bleue (Masculin & Féminin) 
Ceinture Marron (Masculin & Féminin) 
Ceinture Noire (Masculin & Féminin) 

  

13:00 – 13:45 
13:45 – 15:15 
15:15 – 16:45 
16:45 – 18:00 

Equipe ceinture Blanche - Jaune (Masculin &Féminin) 
Ceinture Blanche (Masculin & Féminin) 
Ceinture Jaune (Masculin & Féminin) 
Finales 

18:00 Remise des médailles 

 

Délai d’inscription : jeudi, le 20 juin 2013 (Site : www.sportdata.org/set-online-lu/) 
 

ATTENTION 
Pour participer à la Coupe FLAM, les compétiteurs doivent impérativement être en possession de : 

- un passeport sportif en règle 
- un timbre de licence de la saison en cours 

- tous les compétiteurs doivent être 60 minutes avant le temps indiqué dans le hall sportif 
- tous les arbitres doivent être présents à 8:45 en tenue dans le hall sportif 

 

MERCI A TOUS DE RESPECTER LES HORAIRES ! 
 

Nous attirons votre attention sur le fait qu'aucune organisation ne peut être réalisée avec succès si les horaires ne sont pas 
respectés. En conséquence aucun retard ne sera permis. Toute personne arrivant après les horaires indiqués ne pourra 
pas participer à la compétition. 

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 

http://www.flam.lu/

