
 

 

SKF Talent Sichtungstag 2013  
Sa 13. April 2013, Sporthalle Mülimatt, 5210 Windisch 

 
Zweck: 
 

 Evaluierung der regionalen und nationalen Nachwuchskader U16 und U18 für das Jahr 2014 
 Vergabe von regionalen und nationalen Swiss Olympic Talentkarten 
 
Startberechtigung:  
 

 Nachwuchssportler der Jahrgänge 1997 – 2001 (Kumite + Kata) 
 Die Sportler müssen aktiv an der Swiss Karate League teilnehmen und von ihrem Umfeld unterstützt werden 
 
Anmeldung der Sportler: 
 

Per sofort unter:  
https://www.sportdata.org/karate/set-online-skf/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=1021 - a_eventhead 
 
Startgelder: Barzahlung pro Klub am Anlass 
 
Anmeldeschluss: Samstag, 06. April 2013 
 
Am Sichtungstag ist von jedem Sportler mitzubringen: 
 

 Formular 1 (Datenformular) elektronisch ausgefüllt und unterzeichnet vom Sportler und vom Trainer 
 
Ausrüstung 
 

Sportbekleidung, Turnschuhe (Hallenschuhe), Karate Gi  
 
Folgende Testungen werden durchgeführt: 
 

Leistungstest:   Standweitsprung, Medizinballwurf, Rumpf Globaltest, Pendellauf 20m (Siehe Anlage) 
 
Leistungstest Karate: Kumite: 2 x 15 Sek. am Ball      Kata: 30 Sek. Kata (1. langsamer , 2. dynamischer Teil). 
    Die Bewertung erfolgt nach den Wettkampfkriterien mit einer Benotung durch 3 Experten. 
 
Wachstum:   Messungen nach Mirwald, zur Bestimmung des biologischen Alters  
 
Motivation:   Auswertung Formular 2 
 
Fragebogen 1:  Diverse Auswertungen 
 
2. Testungen 2013 
 
Alle Sportler des Sichtungstages müssen im Herbst einen 2. Test absolvieren (nur Leistungstest und spezifischer 
Test Karate).  
 
Datum: 26.10.2013  
 
Selektionsbescheid: 
 
Dieser erfolgt im Dezember 2013 mit der Einladung zum Kick Off Meeting. 
 
Zuordnung zu den Stützpunkten: 
 
Auf der Folgeseite können die Stützpunkte und das Angebot der Stützpunkte überblickt werden. Eine Zuordnung zu 
den Stützpunkten bei der Anmeldung ist zwingend (siehe Stützpunkte mit Kata, resp. Kumite Angeboten). 
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Die Stützpunkte und das Angebot  (Zuordnung der Sportler) 
 

Stützpunkt Ort Trainer Kumite Kata Katastil 
Westschweiz 
Genf Genf Longagna Vincent Ja Nein  
Neuenburg Neuenburg Pisino Franco Ja Nein  
Sitten Sitten Knupfer Olivier Ja Ja Shotokan 
Alpen / Voralpen 
Luzern Luzern Romano Toni Ja Nein  
Sursee Sursee Lüthold Piero Ja Nein  
Thun Thun Pfäffli Roland Ja Nein  
Westmittelland 
Basel Liestal Puglisi Giuseppe Ja Ja Shotokan 
Biel Biel Sigillò Dominique Ja Ja Shotokan 
Lyss Lyss Seiler Rudi  Ja Ja Shotokan 
Bern Bern Erik Golowin Nein Ja Goju Ryu 
Ostmittelland 
Aargau Windisch Humbel Daniel Ja Nein  
Zürich Zürich Posavec Simone Nein Ja Goju Ryu 
Thurgau Kreuzlingen Kern Reto Ja Nein  
 

 
 
 

Kontakte 
 

Stützpunkt Ort Trainer Tel Natel E-Mail 
Westschweiz 

Genf Genf Longagna Vincent 022 342 12 95 078 817 20 93 longagna@infomaniak.ch 

Neuenburg Neuenburg Pisino Franco 032 731 67 30 079 637 45 44 francopisino@gmail.com 

Sitten Sitten Knupfer Olivier 027 322 65 22 079 220 30 88 ok@span.ch 

Alpen / Voralpen 

Luzern Luzern Romano Toni 041 210 66 70 - taisho@tic.ch 

Sursee Sursee Lüthold Piero 041 921 97 10 079 641 41 70 info@karateschule-sursee.ch 

Thun Thun Pfäffli Roland - 079 356 14 77 roland.pfaeffli@skas.ch 

Westmittelland 

Basel Liestal Puglisi Giuseppe 061 921 61 55 079 411 74 88 giuseppe.puglisi@vtxmail.ch 

Biel Biel Sigillò Dominique 032 342 46 57 079 354 74 21 mail@zenshin.ch 

Lyss Lyss Seiler Rudi 032 392 47 43 032 384 65 91 karatelyss@gmx.ch 

Bern Bern Golowin Erik 031 382 18 00 - golowin@hispeed.ch 

Ostmittelland 

Aargau Windisch Humbel Daniel 056 442 31 30 079 358 88 44 daniel.humbel@karate.ch 

Zürich Zürich Posavec Simone - 078 629 39 82 simoneposavec@gmail.com 

Thurgau Kreuzlingen Kern Reto 071 622 71 58 071 671 21 34 reto.kern@karatecenter.ch 
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Zeitplan Sichtungstag 13. April 2013 
 
 

08:30 Uhr Stützpunkt Aargau  
Experten: D. Baumann, P. Lüthold, T. Romano, R. Seiler 
 

09:30 Uhr Stützpunkte Sursee, Luzern, Bern  
Experten: D. Baumann, P. Lüthold, T. Romano, R. Seiler 
 

10:30 Uhr Stützpunkt Lyss  
Experten: D. Baumann, P. Lüthold, T. Romano, R. Seiler 
 

11:30 Uhr Stützpunkte Freiburg, Genf, Neuenburg 
Experten: R. Olivier, F. Pisino, V. Longagna, P. Lüthold 
 
13:00 Uhr Stützpunkte Sitten, Thun  
Experten: O. Knupfer, R. Pfäffli, F. Pisino, R. Olivier 
 

14:00 Uhr Stützpunkte Biel, Liestal  
Experten: O. Knupfer, D. Sigillò, G. Puglisi, R. Pfäffli 
 

15:00 Uhr Stützpunkt Thurgau, Zürich  
Experten: R. Kern, D. Sigillò, G. Puglisi, R. Pfäffli 
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 Ortsplan 

 (Adresse: Gaswerkstrasse 2, 5210 Windisch  

Anfahrt mit ÖV 

• Brugg/Windisch ist durch den öffentlichen Verkehr optimal erschlossen (SBB-Fahrplan) 

• Das Sportausbildungszentrum Mülimatt liegt 6 Gehminuten vom Bahnhof Brugg entfernt. 

• Postauto 

• Mobility CarSharing Schweiz 

• Routenplaner  

Parkierungsmöglichkeiten 

Beim Sportausbildungszentrum Mülimatt stehen nur 15 Parkplätze zur Verfügung. Diese können ausschliesslich 
von Sportlehrpersonen, Vereinstrainern und dem Hausdienst benützt werden, die über eine Parkkarte verfügen. 

Im Raum Geissenschachen (nördlich der Aare) stehen genügend Parkplätze zur Verfügung. 

   

Anreise per Auto 

Autobahn von Baden oder Zürich kommend 

Wechseln Sie von der Autobahn A1 auf die Autobahn A3 Richtung Basel und verlassen Sie die Autobahn bei 
der Ausfahrt Brugg/Windisch. 

Biegen Sie beim Lichtsignal rechts ab und fahren Sie Richtung Brugg / Bözberg. 

Bleiben Sie vor der Unterführung in Brugg auf der rechten Spur und biegen Sie beim Lichtsignal rechts ab. 

Nach der Überquerung der Hochbrücke biegen Sie links ab. 

Nach 50 Metern biegen Sie wieder links ab und folgen den Wegweisern bis zu den Parkplätzen. 

Von den Parkplätzen führt ein Fussgängersteg über die Aare zum Sportausbildungszentrum. 

  

Autobahn von Aarau oder Bern kommend 

Autobahn von Aarau. Wechseln Sie von der Autobahn A1 auf die Autobahn A3 Richtung Basel und verlassen 
Sie die Autobahn bei der Ausfahrt Brugg/Windisch. 

Biegen Sie beim Lichtsignal rechts ab und fahren Sie Richtung Brugg /Bözberg. 

Bleiben Sie vor der Unterführung in Brugg auf der rechten Spur und biegen Sie beim Lichtsignal rechts ab. 

Nach der Überquerung der Hochbrücke biegen Sie links ab. 

Nach 50 Metern biegen Sie wieder links ab und folgen den Wegweisern bis zu den Parkplätzen. 

Von den Parkplätzen führt ein Fussgängersteg über die Aare zum Sportausbildungszentrum. 
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