
am 15. September 2012

in NEUSS bei Düsseldorf / NRW 

Rob Zwartjes
Efthimios Karamitsos
Thomas Nitschmann
Schahrzad Mansouri
Sigi Hartl

Fritz Nöpel
Klaus Bitsch
Jürgen Kestner
Willm Wöllgens
Ludwig Binder

Michael Nitschmann
Roland Lowinger
Christian Grüner
Lukas Grezella

„Wir möchten darauf aufmerksam machen, dass während des DKV-Tages Foto- und Filmaufnahmen gemacht werden. 
Mit der Anmeldung und Teilnahme am DKV-Tag (als Teilnehmer sowie als Zuschauer) wird das Einverständnis zu späteren 
Veröffentlichungen von Fotos und Filmen erteilt.“



Tagungen, Samstag 15.09.2012 

Samstag, 15.9.2012

Lehrgangsgebühren:          DKV-Tag 15 Euro
Module Sound-Karate 2.0:  Sonderrabatt von 15 Euro 
                            1 Modul:   25 € abzgl. Sonderrabatt 15 € = 10 €
                             2 Module: 45 € abzgl. Sonderrabatt 15 € = 30 €
                      alle 3 Module: 60 € abzgl. Sonderrabatt 15 € = 45 €

 

DKV DKV DKV 

                          Halle 5                            

09.00 Uhr Halle 1
Begrüßung durch Präsidenten Roland Hantzsche

anschließend

09.30 - 10.30 Uhr  Gemeinsames Training mit allen Trainern/innen in Halle 1

Dan-Prüfungen Freitag, 14.09.2012

D                           E                            
15.00 - 18.00 Uhr

Stiloffen
ab 6.Dan 

  

Rob Zwartjes, Fritz Nöpel 
Jamal Measara, Ulrich Heckhuis

 

Kartenvorverkauf

Die Eintrittskarten können bis 2 Wochen vorher in 
der DKV-Geschäftsstelle gegen Vorkasse bestellt 
werden. 
Eine schriftliche Bestellung sendet bitte an:
E-Mail: info@karate.de oder Fax 02043 - 29 88 13
Die Karten werden erst nach Zahlungseingang
verschickt!
Überweisung bitte an: Deutsche Bank AG Gladbeck
Konto 4024022, BLZ 420 700 24, Vermerk: DKV-Tag 2012
  

16.00 - 17.30 Uhr
Shotokan
1.-5. Dan

  

Efthimios Karamitsos
 Gunar Weichert

  
 

Schwerpunktthemen:  KATA-Training / KUMITE-Training / Jukuren / Sound-Karate 2.0 / Selbstverteidigung / Kampfrichter 

Sporthalle Weberstraße, 41464 Neuss (Zufahrt über Bergheimer Str. 233)

Ausrichter vor Ort: UNSUI-Dojo e.V., 
Simo Tolo, Tel. 0151-56081776
Für Übernachtungen in der Halle bitte direkt
an den Ausrichter Simo Tolo wenden!!
 

                       Halle 3                                  Halle 1                                         Halle 2           

10.45 - 11.45 Uhr
 

Schwerpunkte im Kata-Bereich
  

 

BT Efthimios Karamitsos

10.45 - 11.45 Uhr
 

SV-Grundlagen

 

Jürgen Kestner und Michael Nitschmann

Sporthalle, Weberstr. (Zufahrt über Bergheimerstr. 233, 41464 Neuss)

13.15 - 14.30 Uhr
 

 Verteidigung und Angriff in einer
fließenden Bewegung

 

Rob Zwartjes

13.15 - 14.15 Uhr
  Realistische Selbstverteidigung

ab Blaugurt

 

 
Fritz Nöpel

12.00 - 13.00 Uhr
KATA-Training 

9.-5. Kyu
  

 

BJT Sigi Hartl

13.15 - 14.15 Uhr
  Kumite in einfachen Formen

für Ältere (und Junggebliebene)
ab 5. Kyu

Roland Lowinger

Tag

13.15 - 14.15 Uhr
KATA-Training 
4. Kyu - Dan

  

 

BJT Schahrzad Mansouri

15.45 - 16.45 Uhr
 Aktives Kampfverhalten

ab 7. Kyu

 

BJT Klaus Bitsch

14.30 - 15.30
 

SV

 

 Uhr

Ludwig Binder und Willm Wöllgens

17.00 - 18.00 Uhr
 

Schwerpunkte im Kata-Bereich 
  

 

BT Efthimios Karamitsos

15.00 - 17.00 Uhr
 

Update Sound-Karate 2.0
Modul 2: Sound-Karate-Management: speziell nur für

Dojo-Leiter

 

Voranmeldungen bis zum 01.09.2012 schriftlich an: 
Susanne.Miserre@karate.de

Lukas Grezella

17.15 - 19.15 Uhr
 

Update Sound-Karate 2.0
Modul 3: Neue Trainingsübungen und Ideen für das

Kindertraining

 

Voranmeldungen bis zum 01.09.2012 schriftlich an: 
Susanne.Miserre@karate.de

Christian Grüner / Lukas Grezella

17.00 - 18.00 Uhr
 

Kumite

 

BT Thomas Nitschmann

18.15 - 19.15 Uhr
 Aktives Kampfverhalten

ab 7. Kyu

 

BJT Klaus Bitsch

18.15 - 19.15
 KATA-Training 

9. - 5. Kyu
  

 

 Uhr

BJT Schahrzad Mansouri

11.00 - 13.00 Uhr
 

Update Sound-Karate 2.0
Modul 1: Floh Karate: Training für Kids von 1-3 Jahren

 

Voranmeldungen bis zum 01.09.2012 schriftlich an: 
Susanne.Miserre@karate.de

Christian Grüner

15.45 - 16.45 Uhr
KATA-Training 
4. Kyu - Dan

  

 

BJT Sigi Hartl

14.30 - 15.30 Uhr
 Taktiktraining

ab 5. Kyu

 

BT Thomas Nitschmann

Anschließend gemütliches Beisammensein bei einem Glas Bier, Grillen und netten Gesprächen.

Wer Lust hat, kann an einen kleinen Tischtennisturnier teilnehmen. Anmeldungen bitte im Laufe 
Lehrgangstages beim DKV-Stand !! Max. 20 Teilnehmer/innen möglich!

in Neuss

Ort: Alexander von Humboldt Gymnasium, Bergheimerstr. 233, 41464 Neuss
11.00 - 12.30 Uhr   Bundesfrauentag                                   
11.00 - 12.30 Uhr   Treffen der Breitensportreferenten          
11.00 - 13.30 Uhr   Treffen der Leistungssportreferenten       
14.00 - 15.00 Uhr   Treffen der Lehrreferenten                      
15.00 - 17.00 Uhr   Bundesjugendtag                                   

mit Marlis Gebbing
mit Ulrich Heckhuis
mit Ralph Masella
mit Dr. Jürgen Fritzsche
mit Helmut Spitznagel

Workshops,  Samstag 15.09.2012
Ort: Seminarraum in der Halle 1, 1.OG

Ort: Gymnastikraum in der Halle 2, Untergeschoss

10.45 - 12.45 Uhr   Workshop Jukuren                                  

15.30 - 17.00 Uhr   Workshop Vorstellung des neuen             
                             Kampfrichterregelwerkes für Coaches,
                             Trainer und Kampfrichter

mit Wolfgang Weigert
                         mit Gunar Weichert

mit Roland Lowinger

Samstag,1

13.00 - 14.00 Uhr   A-Prüfer Treffen Theorie 

5.09.2012
mit Gunar Weichert15.00 - 16.00 Uhr   A-Prüfer Treffen Praxis                            
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