
ACHTUNG !!
Es muss eine gültige Jahressichtmarke für den Stamm-
verein vorliegen. Wenn ein/e Athlet/in im Team für
einen anderen Verein als den Stammverein startet,
muss auch für diesen Verein eine Jahrssichtmarke
vorliegen.

Kampfflächen
Es wird auf 6 Kampfflächen gekämpft

Kampfzeit
2 Minuten

Kata Einzel
Jugend Mädchen und Jungen
Junioren Mädchen und Jungen

K.O. Flaggensystem mit Trostrunde. 
Es gibt zwei dritte Plätze.

Wahl der Kata Jugend und Junioren:
Die Wahl einer Kata ist frei; sie darf jedoch nicht 
wiederholt werden.
Alle Katas der Pflichtkata-Liste des DKV und der
offiziellen Kata-Liste der WKF sind zulässig.

Kumite Einzel
Brasilianisches KO.-System mit Trostrunde.
 
Jugend U 16
Graduierung        ab 5. Kyu
Altersklassen       1998, 1997
Gewichtsklassen
Mädchen  -47 kg, -54 kg, +54 kg
Jungen     -45 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg

Junioren U 18
Graduierung        ab 4. Kyu
Altersklassen       1996, 1995,
Gewichtsklassen
Mädchen  -48 kg, -53 kg, -59 kg, +59 kg
Jungen     -55 kg, -61 kg, -68 kg, -76 kg, +76 kg

ACHTUNG 
Die Gewichtsgrenzen müssen genauestens 
eingehalten werden!!!!

Kata Team Junioren
Graduierung                ab 5. Kyu
Altersklassen                1998, 1997, 1996, 1995
Wettkampfdisziplinen   Kata Team Mädchen + Jungen 

Ein Kata Team besteht aus 3 Kämpfer/innen + 2 Ersatz 
K.O. Flaggensystem mit Trostrunde nach den neuen 
Wettkampfregeln
Im Kampf um die Medaillenplätze ist das Bunkai zu zeigen!!

Ausnahmeregelung: In den Disziplinen Kata-Team
kann 1 Athlet/in auch dann Mitglied eines Kata-Teams
sein, wenn er/sie aus der nächst niedrigen Altersklasse
kommt!.

Kumite Team Junioren 
Graduierung        ab 4. Kyu
Altersklassen         19 96, 19 95
Mädchen 3 Kämpfer innen bilden ein Team (+2 Ersatz)
Jungen     3 Kämpfer bilden ein Team (+2 Ersatz)

K.O.-System mit Trostrunde. Bei Kampfgemeinschaften 
muss eine Bestätigung eingereicht werden !

In der Disziplin Kumite Junioren männlich und weiblich 
kann ein Athlet bzw. Athletin auch dann Mitglied eines 
Teams sein, wenn er/sie
- bereits das 15. Lebensjahr oder
- das 18. Lebensjahr, aber noch nicht das 19. Lebensjahr 
  vollendet hat.
Die Ausnahmeregelung gilt nur für 1 Athlet bzw. Athletin 
pro Team.

Dopingkontrolle
Die Teilnehmer verpflichten sich, die geltenden Doping-
regeln einzuhalten. Kontrollen werden durchgeführt!!!
Die aktuellen Dopingbroschüren können unter 
www.nada-bonn.de abgerufen werden !!

Die Satzung und Ordnungen des Deutschen Karate Verbandes e. V., die Sportordnung, allg. ärztliche Schutzbestimmungen für das 

Kumite-Shiai, Wettkampfregeln und insbesondere die Schiedsgerichtsordnung sind für jede/n Sportler/In verbindlich. Das zutreffende 

Regelwerk kann bei jeder Veranstaltung, an der/die Athlet/in startet, eingesehen werden. Außerdem können diese Regelwerke im 

Internet, unter http://www.karate.de unter Downloads und dann Satzung/Ordnungen eingesehen werden.
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