
                   

 

 

 

 

 

Ausschreibung 
 

Hügelland-Schöcklland Cup KARATE 2012 
 

Veranstalter: SPORTUNION  Schwarzlbeton SFZ Lassnitzhöhe / Sektion Karate 
 ZVR-Nr. 180106255 
 
Ort: Eishalle Hart b. Graz; Eisweg 3; 8075 Hart bei Graz  
                                                                    
Datum: Samstag, 30. Juni 2012      
 
Zeit:  Registrierung ab     8.00 Uhr 
  Wettkampfbeginn 10.00 Uhr        

________________________________________________________________________ 
 

Bewerbe: 
 
U8:                   Kata Einzel männlich/weiblich 1 Kata / 2 Starter nebeneinander 
                         Kumite am Ball     männlich/weiblich        Kampfzeit 30 Sekunden / 5 erlaubte Techniken 
  
U10:                 Kata Einzel männlich/weiblich 1 Kata / 2 Starter nebeneinander 
                         Kumite am Ball     männlich/weiblich        Kampfzeit 30 Sekunden / 5 erlaubte Techniken  
             
U12:                 Kata Einzel  männlich/weiblich        2 verschiedene Katas / 2 Starter nebeneinander 
                         Kumite am Ball männlich/weiblich        Kampfzeit 30 Sekunden / 5 erlaubte Techniken 
                         Kumite Einzel männlich/weiblich        Kampfzeit 1,5 Min                        
 
U14:                 Kata Einzel männlich/weiblich        Mindestens 2 verschiedene Katas 
                         Kata Team männlich/weiblich        Mindestens 2 verschiedene Katas 
                         Kumite Einzel männlich/weiblich        Einteilung -155cm / +155cm / Kampfzeit 1,5 Min                       
 

 U16:                 Kata Einzel männlich/weiblich        Mindestens 3 verschiedene Katas 
                          Kata Team männlich/weiblich        Mindestens 2 verschiedene Katas 
                          Kumite Einzel weiblich  -47kg / -54kg / +54kg 
                          Kumite Einzel männlich    -52kg / -57kg / -63kg / -70kg / +70kg 
                           
  
U18:                  Kata Einzel männlich/weiblich Mindestens 3 verschiedene Katas 
                          Kata Team männlich/weiblich Mindestens 2 verschiedene Katas                          
    Kumite Einzel  weiblich       -48kg / -53kg / -59kg / +59kg 
                          Kumite Einzel  männlich   -55kg / -61kg / -68kg / -76kg / +76kg 
 
U21:                  Kata Einzel Damen/Herren        WKF Regeln 
                          Kata Team Damen/Herren WKF Regeln 
                          Kumite Einzel  Damen -53kg / -60kg / +60kg 
                          Kumite Einzel  Herren -68kg / -78kg / +78kg 
 

U100 (+35) Kata Einzel Damen/Herren      Freie Wahl der Kata 
 

Allg. Klasse      Kata Einzel  Damen/Herren WKF Regeln 
Kata ab 16 Jahre      Kata Team   Damen/Herren         WKF Regeln                               
Kumite ab 18 Jahre  Kumite Einzel Damen      -50kg / -55kg / -61kg / -68kg / +68kg 
                                Kumite Einzel Herren    -60kg / -67kg / -75kg / - 84kg / +84kg 
                                 
  
                         
 

Kumite-Techniken an den Bällen  
Die 5 erlaubten Techniken sind: jodan uraken-uchi, chudan gyaku-tsuki, chudan mawachi-geri (Vorder- und 
Hinterbein), jodan mawashi-geri (Vorder- und Hinterbein), jodan uramawashi-geri (Vorder- und Hinterbein) 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
                     
 
Startberechtigt:          Alle Karateka mit gültigem Ausweis ihres Verbandes. 
                                      Jede Teilnehmerin und Teilnehmer muss eine ärztliche Bescheinigung über die 
                                Sporttauglichkeit, welche nicht älter als 12 Monate sein darf, vorweisen. 
 

Teilnahmebedingung: Die Teilnahme an Team Bewerben müssen namentlich gemeldet werden: 
                                      Stellt ein Verein in einer Sparte mehrere Teams, muss die personelle                                           
                                Zusammensetzung der einzelnen Teams  aus  der Nennliste klar ersichtlich sein. 
                                      In der Kata Team Bewerben darf in einer höheren Altersklasse gestarrten werden.  
 
 

ACHTUNG!                   In U16 ist lt. WKF-Regeln die Gesichtsmaske (Face Mask) und der 
                                      Oberkörperschutz (Bodyprotector) verpflichtend. 
  Lt. Regeln des Österreichischen Karatebundes ist das Tragen der  
                                      Gesichtsmaske und des Oberkörperschutz auch bei U12 und U14 Pflicht. 
                                      Junioren und Senioren Bodyprotector verpflichtend.  
Kumite- 
Schutzausrüstung:    Faustschutz, Fußschutz, Schienbeinschutz (rot/blau), Zahnschutz sind Pflicht, sowie        
                                      Brustschutz bei Mädchen. Tiefschutz erlaubt! 
                                       
Die Teilnehmer haben ihre eigene Schutzausrüstung sowie rote und blaue Gürtel mitzubringen und sich damit 
so rechtzeitig vor dem Antreten zum Wettkampf bereitzumachen, dass keine Verzögerung des 
Wettkampfablaufes eintritt. 
                                                          
Nennungen: Diese sind bis spätestens Donnerstag 20. Juni 2012 an folgende Adresse zu richten 
 Online http:// www.sportdata.at oder per E-Mail kalman.szabo@karate-stmk.at  
                                                                         
Nenngeld:            Pro Einzelstart pro Bewerb 15,00 €   
   Pro Team pro Bewerb 30,00 € 
 

                                      Wir ersuchen, die Nenngebühr bis zum Nennungsschluss 20.Juni 2012 auf das  
 Konto Nr: 1037050 bei der Raiffeisenbank Lassnitzhöhe BLZ 38252  
 lautend auf SVU SB Lassnitzhöhe / Sektion Karate mit dem Vermerk  
 „Hügelland-Schöckelland Cup 2012“- Name des Dojo und teilnehmendes Land 
 zur Einzahlung zu bringen. 
    
                                      Bei Ummeldungen wegen Gewicht, Altersklasse, etc. am Tag der Meisterschaft 
                                      wird eine Bearbeitungsgebühr pro Ummeldung von € 10,- berechnet.   
 

Haftung:                   Der Veranstalter sowie die mit der Durchführung beauftragten Personen             
                           übernehmen keinerlei Haftung für jegliche Schäden und Verletzungen, die         
                          durch diese Meisterschaft entstehen. Alle TeilnehmerInnen sind verpflichtet den 
                                      Weisungen des Organisationskomitees und Kampfrichter Folge zu leisten. 
                          Die Teilnahme an den Wettkämpfen erfolgt auf eigene Gefahr. 
                          Es wird daher empfohlen, eine entsprechende Versicherung abschließen. 
 

Hinweise:            Siegerehrung direkt nach Bewerb. Die Sportlerinnen und Sportler haben bei der 
             Siegerehrung einen KARATE-GI und/oder einen Trainingsanzug zu tragen. 
 
Quartiere:                       www.harrys-home.com                                      www.lassnitzhoehe.at 

 8075 Hart bei Graz                                          Informationsbüro Laßnitzhöhe  
 Pachern Hauptstraße 95                                    8301 Laßnitzhöhe 
Tel.: +43(0)316 / 49 39 00                                  Hauptstraße 23 

                                                              Tel.: +43 (0) 31 33 / 22 04         
 
 

Mit sportlichen Grüßen 

 
Eva und Kalman Szabo 
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