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ПОЛОЖЕНИЕ

о всероссийском учебно-тренировочном сборе 
по специальной подготовке под руководством Альберта Боутбоула
8  дан (Франция) , президента и главного инструктора Международной организации каратэ-до Шотокан Казэ Ха
2010
I. ВВЕДЕНИЕ
1.1. Учебно-тренировочный сбор (далее — УТС) проводится в соответствии с Календарным планом на 2010, на основании решения Президиума Российского Союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха от 15.11.2009.
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УТС
2.1. УТС проводится в целях повышения спортивного мастерства и квалификации спортсменов.

2.2. Задачи, решаемые проведением УТС:

1) формирование понятия школы Казэ Ха Шотокан Рю каратэ-до, технического и тактического мастерства инструкторов;
2) подготовка инструкторов России для прохождения квалификационных экзаменов помощник инструктора, инструктора, судьи, эксперта,
3) подготовка членов сборной команды России для участия в Кубке Мира  2010 Мексика, ноябрь).

III. ПРАВА НА ПРОВЕДЕНИЕ УТС
3.1. Права на проведение УТС принадлежат Российскому Союзу каратэ-до Шотокан Казэ Ха.

IV. КАЛЕНДАРЬ УТС
	4.1. 
	Наименование УТС:
	всероссийский учебно-тренировочный сбор по специальной подготовке.

	4.2. 
	Возрастные ограничения:
	с 8 лет.

	4.3. 
	Сроки проведения:
	16-18 апреля 2010 (Брянск)

	4.4. 
	Место проведения и спортивная база:
	Дом спорта СДЮСШОР по вольной борьбе  по адресу: г. Брянск,  проспект Московский, дом 86 . 

	4.5. 
	Количество участников:
	всего 200, в т.ч. 150 спортсменов и 50 тренеров.


V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
5.1. В целях обеспечения безопасности зрителей и участников УТС проводится в соответствии с:

1) Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, а также эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых спортивных мероприятий от 17.10.1983 N 786;

2) Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом от 01.04.1993 N 44.
5.2. Ответственность за проведение мероприятия возлагается Оргкомитет УТС и Администрацию спортивного сооружения.

5.3.  Физкультурные и спортивные мероприятия разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации государственными комиссиями, при условии наличия актов технического обследования готовности сооружения к проведению мероприятия. Акт установленной формы должен быть подписан до начала работы регистрационной комиссии. 
VI. КЛАССИФИКАЦИЯ УТС
6.1. Учебно-тренировочный сбор по специальной подготовке.
VII. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ УТС
7.1. Общее руководство подготовкой и проведением УТС осуществляет Брянская областная федерация каратэ-до. Подготовку и проведение УТС осуществляет Оргкомитет УТС.
	СОСТАВ ОРГКОМИТЕТА

	Председатель (начальник сбора)

	Шишонков Алексей Викторович
	—
	председатель Попечительского совета Филиала Российского союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха Брянской области

	Заместители председателя:

	Садовников Дмитрий Робертович
	—
	председатель Филиала Российского союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха Брянской области
тел. (910) 330-27-79 (моб.)

	Создаев Александр Анатольевич
	—
	Ответственный секретарь Филиала Российского союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха Брянской области тел. (905) 103-30-65 (моб.)

	Акопян Мамикон Георгиевич
	—
	Исполнительный директор Филиала Российского союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха Брянской области  тел. (903) 819-70-32 (моб.)


7.2. Непосредственное проведение УТС возлагается на тренерский штаб, формируемый Оргкомитетом УТС.
	СОСТАВ ТРЕНЕРСКОГО ШТАБА

	Главный тренер

	Альберт Боутбоул, Франция
	—
	Президент, главный инструктор Международной организации каратэ до Шотокан Казэ Ха (IKS KASE HA), 8 дан,Франция 

	Ассистент главного тренера

	Садовников Игорь Робертович
	
	президент и главный инструктор Российского союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха , 6 дан, Россия
тел. (905) 102–55–55 (моб.)


VIII. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ УТС
8.1. К участию в УТС допускаются подготовленные спортсмены, занимающиеся каратэ не менее 1 года, заявленные организацией, где они занимаются.
8.2. Все участники должны иметь всё необходимое в соответствии с требованиями настоящего Положения, в том числе: 

1) будо-паспорт, удостоверяющий личность;

2) сменную обувь, белый костюм для каратэ.
8.3. Участники, нарушившие одно из перечисленных выше требований, к УТС не допускаются.

IX. ПРОГРАММА УТС
9.1. Приезд команд и участников

Спортсмены и тренеры приезжают — 16 -17 апреля 2010.

9.2. Содержание УТС
1) Философия, идеи, методы школы Шотокан  Ешитаки Фунакоши и его последователя Т.                 

             Казэ;
2) Особенности базовой техники направления Казэ Ха Шотокан Рю  каратэ-до:
                  - ДИСТАНЦИЯ O-Ваза (большая дистанция), Шу-Ваза (средняя дистанция), 
                   Ko-Ваза (короткая дистанция);
               -  ОТО БАЯ – непрерывность энергии;
               -  ЭНТЕ – изменение  перенаправления энергии руки;
               -  ИКИТЕ – варианты подготовки рук к выполнению технических действий.
3) Практика применения  техники Казэ  в стратегии и тактике поединка.
4) Изучение Ката группы БАССАЙ (БАССАЙ –ДАЙ,  БАССАЙ-ШО) 

                         (ката-кихон, ката-бункай, ката-кумитэ!!!).
9.3. Расписание УТС
	Дата
	Время
	Мероприятие

	16 апреля 2010
(пятница)
	06:00–12:00
	встреча приезжающих, размещение

	
	13:00–14:50
	регистрация участников Конференции

	
	14:00–16:30
	конференция Союза

	
	20:30–23:00
	Встреча друзей (без галстуков и без каратэги)

	17 апреля 2010
(суббота)
	06:00–10:00
	встреча команд, размещение 

	
	11:00–11:50
	регистрация участников

	
	12:00–13:00
	тренировка для детей (до 13 лет)

	
	13:10–14:40
	тренировка для взрослых (с 14 лет)

	
	18:10–18:40
	мастер –класс

	
	20:30–23:00
	встреча с учителем

	18 апреля 2010
(воскресенье)
	12:00–13:00
	тренировка для детей (до 13 лет)

	
	13:10–14:40
	тренировка для взрослых (с 14 лет)

	
	15:00–16:40
	экзамен

	
	18:30–23:00
	убытие участников


X. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
10.1. Допуск участников к УТС осуществляет регистрационная комиссия.
10.2. Регистрационная комиссия будет работать по месту проведения УТС.

10.3. Предварительные заявки на участие направляются в Оргкомитет посредством электронной почты до 12 апреля 2010 на адрес dsadovnikov@list.ru.

10.4. Официальные заявки (Приложение 1) представляются официальным представителем команды в регистрационную комиссию. 
10.5. Заявка должна быть оформлена надлежащим образом, подписана руководителем организации.

10.6. Команды, прибывшие после официального окончания работы регистрационной комиссии, считаются прибывшими несвоевременно и к УТС не допускаются.
XI. ФИНАНСИРОВАНИЕ
11.1. Расходы по аренде спортсооружения, оплате организационных расходов несет Оргкомитет. 
11.2. Расходы по проезду, обеспечению жилым помещением, питанию, выплате суточных за время нахождения в пути и на УТС, возмещению среднего заработка спортсменов и тренеров несут командирующие организации. Размещением и билетами на обратный проезд Оргкомитет УТС не обеспечивает.
11.3. Целевой взнос определен в соответствии с данными, приведенными в таблице  

Целевые взносы

	Мероприятие
	Члены IKS, KWF
	Другие организации

	Тренировки для детей
	1200 рублей
	1500 рублей

	Тренировки для взрослых
	1500 рублей
	1800 рублей

	Мастер класс
	500 рублей
	800 рублей

	Тренировки для взрослых + мастер класс
	1800 рублей
	2200 рублей


11.4. Тренер команды, состоящей из 10 спортсменов и более, освобождается от оплаты целевого заявочного взноса за участие в УТС.
XII. РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ

Внимание: бронировать места рекомендуется заблаговременно!

Турбаза  «Юность» (рекомендуется)
	Адрес:
	г. Брянск, ул. Богдана Хмельницкого, дом 81-а, проезд авт. №  5, тр. № 2 ост. «28 школа»
Расстояние от гостиницы до места проведения УТС: 1 км.

	Бронирование:
	(4832) 631-955 

	Стоимость:
	1-комнатный номер (5-10 мест): от 250 рублей


Гостиница  «Сельмаш» (рекомендуется)
	Адрес:
	г. Брянск, ул. Транспортная, дом 5, проезд авт. №  5, тр. № 2 ост. «Сельмаш»
Расстояние от гостиницы до места проведения УТС: 500 м.

	Бронирование:
	(4832) 631-212 

	Стоимость:
	1-комнатный номер (2 места): 1200 рублей

	
	1-комнатный номер (3 места): 1800 рублей


Гостиница  «Турист»
	Адрес:
	г. Брянск, ул. Дуки, дом 62-а, проезд тр. №  3, 4, 10 ост. «Гостиница Турист»
Расстояние от гостиницы до места проведения УТС: 7 км.

	Бронирование:
	(4832) 647-492 

	Стоимость:
	1-комнатный номер (1 место): 1100 рублей

	
	1-комнатный номер (2 места): 1600 рублей


Гостиница «Брянск» 

	Адрес:
	г. Брянск, ул. пр-т Ленина, дом 100, проезд трол. № 3, 4, 10 ост. «Школа № 1» 
Расстояние от гостиницы до места проведения УТС: 6 км.

	Бронирование:
	(4832)-666-844

	
	1-комнатный номер (1 место): + завтрак, ужин - 2240 рублей 

	
	1-комнатный номер (2 места): + завтрак, ужин - 3200 рублей 


Гостиница «Десна» 
	Адрес:
	г. Брянск,  пр-т Ленина, дом 39,  проезд трол. № 3, 4, 10 ост. «Школа № 1» 
Расстояние от гостиницы до места проведения УТС: 5 км.

	Бронирование:
	(4832)-740-135 

	
	1-комнатный номер (1 место): + завтрак, ужин - 2240 рублей 

	
	1-комнатный номер (2 места): + завтрак, ужин - 3200 рублей 


Гостиница «Чернигов »

	Адрес:
	г. Брянск, площадь Карла Маркса , дом 7,  проезд трол. № 3, 4, 10 ост. «Площадь Ленина» 

Расстояние от гостиницы до места проведения УТС: 5 км. 

	Бронирование:
	(4832) 740-534

	Стоимость: 
	1-комнатный номер (1 место): - 2200 рублей 

	
	1-комнатный номер (2 места): - 2500 рублей 


XIII. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

	Телефон: 
	(910) 330-27-79 (моб.) Садовников Дмитрий Робертович

	Эл. почта:
	dsadovnikov@list.ru

	Интернет:
	www.kaseha.ru


"Лучше путешествовать в горах, чем в пустыне. Когда идете вверх, 

Вы видите больше и дальше после каждого шага, который делаете"
Т. КАЗЭ

Альберт Боутбоул
Источник: http://shotokankaseha.narod.ru/rus/history/masters/albert.htm

В августе 1963 года он дебютировал в престижном клубе каратэ, который находился в доме 34 по улице де ля Монтань Сент – Женевьев в пятом квартале Парижа.

Одержимый этим видом спорта, очень способный ученик; Альберт блестяще получает первый дан два года спустя в декабре 1965.

Он становится участником сборной Франции в феврале 1966 года на соревнованиях между Францией и Великобританией в "Хрустальном лондонском дворце".

Его первый преподаватель Йошинао Намбу был чемпионом Японии и практиковал очень по-японски жестокие тренировки, такие, какие проводили японские преподаватели. Так продолжалось до 1967 года, когда Тейджи Казэ приехал во Францию.

Тренировки под руководством мастера Казэ

Альберт Боутбоул становится прилежным учеником мастера Казэ, с которым он впоследствии не расстанется. Он посещает закрытые занятия Мэтра Казэ с 1967 по 1970 года вместе с Ги Десно. За выдающиеся успехи его отобрали для поездки в Японию в 1969 году, чтобы драться профессионально и чтобы бросить вызов кик–боксерам в Коракуэн (дворец спорта в Токио).

               В 1969 группа мастера Казэ разошлась во мнении с Федерацией каратэ. Альберт Боутбоул решает выйти из состава сборной Франции и следует за своим учителем. В 1971 году Альберт становится первым генеральным секретарем ассоциации Тейджи Казэ. Он ни на минуту не прекращает своих тренировок и во время стажировок повсюду следует за своим учителем.

                Прежде всего, Боутбоул – это отличный боец, и практика мастера Казэ позволила ему отточить технику в духе ее преподавания мастером Казэ. Он всегда любил говорить: "Преимущество каратэ-до состоит в его эффективности, а не в эстетике; так как каратист обладающий бойцовским духом, может совершенствоваться в технике. Другие варианты невозможны".

                 В 1996 году А. Боутбоул был присвоен 8 дан. Он распространяет идеи своего учителя Т. Казэ по всему миру.
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	Всероссийский учебно-тренировочный сбор 

по специальной подготовке под руководством Альберта Боутбоула 8  дан (Франция) 
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	16-18 апреля 2010 года
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	(сроки проведения)
	(место проведения)
	
	


ЗАЯВКА
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ТД -тренировка для детей (до 13 лет),  ТВ - тренировка для взрослых (с 14 лет), МК- мастер –класс
	Все участники прошли предварительную подготовку. 

	

	

	Представитель команды
	
	
	Руководитель организации
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